
第９回ウインターカップ ソフトバレーボール大会 開催要項 
          妙高ソフトバレーボール連盟                

会長 丸山 喜一郎 

         
 

１ 主  催  妙高ソフトバレーボール連盟 

 

２ 日  時  ２０２０年１２月６日（日曜日） 

開     館 ８：２０ 

受      付  ８：３０～４０（ネットを使用しないでの練習可） 

     代 表 者 会 議 ８：４０ 

開   会   式 各応援席にて放送で簡易的に行います。 

競  技  開  始  ９：００（５分合同開始） 

   閉  会  式  競技終了後 
 

３ 会 場  妙高市総合体育館（はねうまアリーナ）  
 

４ 競技内容  アラフォーの部（男女混合、特別年齢クラス） 

フリーの部（男女混合） 
 

５ 競技規則  本大会はアラフォーの部を設け、年齢区分として本大会特別規則を適用する。 

   

【アラフォーの部】 

(１)本大会は、公益財団法人日本バレーボール協会制定の２０２０年度ソフトバレーボール 

競技規則を適用する。 

(２)監督１名、３５歳以上の女性４名、４０歳以上の男性４名の計９名以内とする。 

コート内は、常に合計年齢が１８０歳以上であること。（本大会特別規則に準ずる） 

（年齢は 2021 年 4月 1日時点での年齢） 

 

【フリーの部】 

(１)本大会は、公益財団法人日本バレーボール協会制定の２０２０年度ソフトバレーボール競技

規則及び大会開催要項を適用する。 

 
 

６ 試合の進行 

(１)大会日程及び試合順は、当日配布の対戦表記載のとおり進行する。 

(２)試合はすべて追い込み（前試合のチーム退場後、直ちにプロトコールを開始）とする。 

(３)予選はリーグ戦、決勝はトーナメント戦を基本とする。(但し参加チーム数により変更あり) 
 

７ 審判 

(１)審判割り当て表に基づき、参加チームによる相互審判制とする。 

(２)ホイッスルは各自で準備すること 

 
 
 



 

８ 表  彰   

各クラス上位３位までを表彰する。 

 

９ 参 加 料 (大会当日に納金してください) 

１チーム ３０００円 

（妙高ソフトバレーボール連盟加盟チームは２５００円） 

 

10 申込締め切り ２０２０年１１月２０日（金）１７時必着 (期日時間を厳守のこと) 

 

  抽選会 状況を鑑みて大会役員にて組み合わせ抽選（１２月１日頃予定）を行います。 

       

 

11  そ の 他   

(1) 申込書に基づき、連盟にて当日のみ有効のスポーツ傷害保険に加入しますが、大会で生じた負

傷について、応急処置の他は一切責任を負いません。   

(2) 会場駐車場の混雑が予想されますので、乗り合わせするなどご協力ください。 

(3) 会場で出たゴミは各自で持ち帰りをお願い致します。特に持ち込んだペットボトル等は必ず持 

ち帰るようにお願いします。 

(4) 体育館内・会場敷地内はすべて禁煙です。マナーを守って気持ちよく施設を利用しましょう。 

 

12 申 込 先               

妙高ソフトバレーボール連盟事務局  清水 明彦 

           E-mail: m_svf@yahoo.co.jp  Ｆax ：0255-72-1407 

 

           ※今回は感染症対策として、参加者の地域を限定して開催させて頂きます。 

上越市・妙高市・糸魚川市にお住まいの方のみ参加可能です。 

             

           ※できるだけＥメールにてお申込みください。 

ＦＡＸの場合は、受付確認のためお手数ですが、携帯メールからご確認の 

お問い合わせをお願い致します。 

 

 

 

 

 

 

mailto:m_svf@yahoo.co.jp


新型コロナウイルス感染拡大対策について 

 

新型ウイルスの勢いも衰えたとはいえ、2020 年 10 月現在におきましても引き続き感染拡大対策

を徹底して遵守していただきますようお願いいたします。下記は重点事項として挙げさせていただ

きますが、合わせてＪＶＡバレーボール競技に関わる大会等再開時のガイドライン２０２０．０７

０７-更新版-（ＪＶＡのＨＰ参照）を所属団体やチームメンバーで確認し、参加者全員に周知を行

うようお願いいたします。 

現況を踏まえまして、この対策方針・主催者の指示に従うことのできない選手・チームには、注意・

警告・退場の処置をとらせていただく場合がありますのでご理解とご協力をお願いいたします。 

 

 

 

１．大会当日、３７．５度以上の体温がある方、咳などの症状があり感染懸念がある方は、来場せ

ずに参加を見送ってください。（検温・体調把握はチーム毎に管理し提出してください。） 

来場資格は基本的に参加者のみとさせていただきます。応援・観覧者は来場できません。 

 

２．チーム責任者は当日配布のチェックシートを確認して、参加者全員からの署名と検温結果・症

状の有無を記入し、代表者会議時に提出してください。 

 

３．試合以外の時間はマスクを着用してください。試合待機の際は極力大きな声を出さないように

し、人との距離をとってください。こまめにアルコール消毒液等を用いて手指消毒を行ってくださ

い。 

 

４．飲食物・タオル・着替え・ホイッスル等、チーム内で共有することのないように配慮し、散乱

することのないようにしてください。（ホイッスルの貸し出しはしません。） 

 

５．試合中のボールの消毒は１セット毎にします。審判チームはその都度本部に持ってきてくださ

い。 

 

６．大会後２週間を経た間に感染等の発症された場合は、チーム代表者は速やかに主催者に報告を

すること。 

 

７．その他、感染拡大対策については各自でも励行すること。 

 


